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SP E C I J A L I S TA GI N E K O L O G I JE O IN V A Z I V N IM PROCEDURAMA

AM NIO CEN TE ZA I 
KORDOCENTEZA
Je di ni i pra vi na čin da to kom de vet me se ci va ša be ba 
i vi osta ne te zdra vi i bez bed ni je su re dov ni odla sci
le ka ru i oba vlja nje re dov nih pre gle da i do dat nih, 
uko li ko ih do k tor sma tra neophodnim

Tru d no ća se s ra zlo gom na zi va i 
dru go sta nje. Nai me, ona u ve li koj 
me ri uti če na že n ski or ga ni zam i 
do vo di do zna ča j nih pro me na, ka
ko na fi zi č kom ta ko i na psi hi č kom 
ni vou. Fi zio lo ške pro me ne to kom 
tru d no će ima ju ci lj da pri la go de or
ga ni zam tru d ni ce na no vo na sta lo 
sta nje, obez be de is hra nu, ra st i 
ra zvoj plo da, pri pre me ma j ku za 
po ro đaj, kao i da pri pre me do j ke 
za do je nje. Iz tog ra zlo ga, je di ni i 
pra vi na čin da to kom de vet me se
ci va ša be ba i vi osta ne te zdra vi i 
bez bed ni je su re dov ni odla sci le ka
ru i oba vlja nje re dov nih pre gle da i 
do dat nih, uko li ko ih do k tor sma tra 
neo p hod nim. Upra vo o dva ta kva 
pre gle da  am nio cen te zi i ko r do
cen te zi  raz go va ra li smo s prim. dr 
sc. Bra ni sla vom Ja ko vlje vić, spe ci
ja li stom gi ne ko lo gi je i aku še r stva i 
su b spe ci ja li stom pe ri na to lo gi je, s 
Kli ni ke za gi ne ko lo gi ju i aku še r stvo 
Kli ni č kog cen tra Vo j vo di ne. 

ŠTA JE AMNIOCENTEZA

 Am nio cen te za je in va zi v na pro
ce du ra ko ja po dra zu me va uzi ma
nje plo do ve vo de ra di odre đi va nja 
i ana li ze ka rio ti pa plo da (hro mo
zo m ski ko m ple ment jed ne oso be), 
di ja g nos ti ke fe tal nih in fe k ci ja, 
na sled nih bo le sti he mos ta znog 
si ste ma po put he mo fi li ja i Won 
Wi l le bran do ve bo le sti i odre đi
va nje ste pe na zre los ti plo da. Ova 
pro ce du ra se izvo di od 16. ne de lje 
tru d no će. Ka da je ra di mo u svr hu 
odre đi va nja ko m ple t nog ka rio ti pa 
plo da, na la zi se obi č no oče ku ju na
kon dvetri ne de lje  ka že na po če
t ku raz go vo ra do k to r ka Ja ko vlje vić 
i isti če da je neo p hod na ade kvat na 
pri pre ma tru d ni ce za ovu pro ce
du ru:

 Kao pr vo, tru d ni ca se in fo r mi še 
o vr sti in te r ve n ci je, in di ka ci ji, ri zi
ci ma i mo gu ćim ko m pli ka ci ja ma za 
nju i plod, kao i oče ki va nom vre me

nu za pri sti za nje na la za. Tru d ni ca 
tre ba da da pi sme nu sa gla snost za 
izvo đe nje in te r ve n ci je. Od na la za 
po tre b no je da pri lo ži na laz kr v ne 
gru pe i Rh fa k to ra, ako je Rh ne ga
ti van, i na laz ti tra an ti te la ne sta
ri jih od tri ne de lje, ured ne na la ze 
ko m ple t ne kr v ne sli ke, uri no ku l tu
re, ce r vi kal nog i va gi nal nog bri sa. 

Ka da je u pi ta nju na čin na ko ji se 
ra di am nio cen te za, do k to r ka ka že 
da je pre sa me pro ce du re po tre b no 
ura di ti ul tra zvu č ni pre gled, to kom 
ko jeg se utvr đu je vi tal nost plo da, 
sta rost tru d no će, pre gle da plod, 
utvr di me sto pos te lji ce:

 Na kon ul tra zvu č nog pre gle da 
odre đu je se me sto gde će se po se b
nom iglom ući u am nio n sku šu plji
nu. Pred nji tr bu šni zid se de zi n fi
ku je u ne ko li ko na vra ta, na kon če ga 
se iglom ula zi u am nio n sku šu plji nu 

kroz ko žu, po t ko žno tki vo i pred nji 
zid ma te ri ce. Uzi ma se 20 mi li li ta ra 
plo do ve vo de, ko ja se ša lje na ci to
ge ne t ske pre tra ge.

ŠTA JE KORDOCENTEZA

Uko li ko se za ka sni lo s am nio cen
te zom ili su nje ni re zu l ta ti ne ja sni, 
bi će po tre b no da se ura di ko r do
cen te za. Ia ko na čin na ko ji se spro
vo de ove dve pro ce du re de lu je sli
č no, kod ko r do cen te ze se uzo r ku je 
fe tal na krv iz pu p ča ni ka. Ta ko đe se 
ra zli ku je i pe riod tru d no će u kom 
se ove pro ce du re spro vo de.

 Ko r do cen te za je in va zi v na pro
ce du ra, ko ja po dra zu me va uzi ma
nje uzo r ka kr vi iz pu p ča ne vr p ce 
plo da ra di pre na tal ne di ja g nos ti ke 
ge ne t skih bo le sti plo da  ka rio ti
pi za ci je u slu ča ju ka da am nio

cen te zom ni smo do bi li do vo lj no 
pou zdan na laz, za he ma to lo ške 
ana li ze, imu no lo ške i bio he mi j
ski j ske ana li ze, di ja g nos ti ke ra nog 
za sto ja u ra stu plo da, nei mu nog 
fe tal nog hi dro p sa. Ta ko đe se ko
ri sti u te ra pi j ske svr he, kao što je 
fe tal na in trau te ri na tran s fu zi ja kr vi 
kod ane mi je plo da, ad mi ni stra ci je 
le ko va kroz pu p ča nu vr p cu  obja
šnja va do k to r ka Ja ko vlje vić.

Ona na po mi nje da se ko r do cen
te za uglav nom izvo di po sle 20. ge
sta ci j ske ne de lje tru d no će:

 Na Kli ni ci za gi ne ko lo gi ju i aku
še r stvo u No vom Sa du na j če šće je 
ra di mo po sle 22. ge sta ci j ske ne de lje 
tru d no će. Pri pre ma i izvo đe nje ko
r do cen te ze se ra di pod kon tro lom 
ul tra zvu ka, tako što se ste ri l nom 
šu pljom iglom ula zi u pu p ča nik 
plo da i iz pu pča ne ve ne uzi ma 
dvatri mi li li tra kr vi. Na laz ko r do
cen te ze su dos tu p ni za 2472 sa ta.

To kom am nio cen te ze mo že do ći 
do odre đe nih ko m pli ka ci ja, ali su 
one uglav nom re t ke.

 Gu bi tak tru d no će ja vlja se u 
ma lom pro cen tu 0,20,5% (1/500 
do 1/200 ura đe nih in te r ve n ci ja). 
Ta ko đe, ri zik od pr snu ća plo do
vih ovo ja ka i oti ca nja plo do ve vo de 
na kon in te r ve n ci je do ga đa se u oko 
1,7% slu ča je va, što za h te va ho spi
ta li za ci ju ra di pra će nja tru d no će. U 
vi so kom pro cen tu oti ca nje plo do
ve vo de se sma nju je ili pre sta je u 
okvi ru 10 da na, a za oko triče ti ri 
ne de lje se uspos ta vlja no r mal na 
ko li či na plo do ve vo de. Mo že se 
ja vi ti i ri zik od pre vre me nog po
ro đa ja, kao i in fe k ci je. Po vre de 
plo da su re t ke jer se in te r ve n ci ja 
izvo di pod kon tro lom ul tra zvu
ka, kao i izoi mu ni za ci ja ma j ke. 
Izu ze t no re t ke ko m pli ka ci je je su 
plu ć ni em bo li zam am nio n skom 
te č no šću, kr va re nje kod ma j ke i 
plo da  na vo di do k to r ka Bra ni
sla va Ja ko vlje vić.

I to kom ko r do cen te ze mo že 

do ći do odre đe nih ko m pli ka ci
ja, ka že na ša sa go vor ni ca:

 To kom ko r do cen te ze po ba čaj 
se ja vlja u je dan od sto slu ča je va 
(1/100 in te r ve n ci ja). Mo že do ći 
i do bra di ka r di ja plo da (sma
njen broj sr ča nih ot ku ca ja), kao 
i kr va re nja iz pu p ča ni ka plo da 
na me stu ubo da. Pos to ji i ri zik 
od pr snu ća plo do vih ovo ja ka i 
oti ca nja plo do ve vo de, kao i od 
in trau te ri ne smr ti plo da. Još 
ne ke od ko m pli ka ci ja su ri zik od 
pre vre me nog po ro đa ja, in fe k ci je 
(ho rioa m nio ni tis), po vre de plo
da, izoi mu ni za ci ja ma j ke, kao i 
abru p ci ja pos te lji ce.  S. T.

Da li je in te r ve n ci ja am nio cen te ze/ 
ko r do cen te ze bo l na za trudnicu

To kom in te r ve n ci je mo že se ose ti ti ne pri jat nost, 
po se b no to kom pro la ska igle kroz ma te ri cu, te je va žno 

da tru d ni ca bu de opu šte na. Na kon in te r ve n ci je po tre b no je 
mi ro va nje izve sno vre me, po sle če ga se pro ve ra va op šte sta nje 
tru d ni ce, a ul tra zvu č no pro ve ra va sta nje tru d no će i vi tal nost 
plo da. Or di ni ra se an ti bio tik i lek ko ji će sma nji ti ri zik od po ja ve 
kon tra k ci ja - pro ge ste ron, ko ja se na sta vlja ne ko li ko da na 
na kon am nio cen te ze, uz sa vet za mi ro va nje dva-tri da na po sle 
in te r ve n ci je. Tru d ni ce ko je ima ju Rh ne ga ti v an fa k tor, a su prug 
- otac je Rh po zi ti van, pri ma ju an ti-D (Rho) hu ma ni imu no glo bu-
lin na kon in te r ve n ci je.

PUT DO ZDRA VE TRUDNOĆE

IN DI KA CI JE ZA  
AMNIOCENTEZU

In di ka ci ja za am nio cen te zu 
se odre đu je na kon pre gle da 
kli ni č kog ge ne ti ča ra, a to su:
1. Ži vo t na dob ma j ke (tru d ni
ce sta ri je od 35 go di na)
2. Ana m ne sti č ki po da tak o 
hro mo zo mo pa ti ji plo da u 
pret hod nim tru d no ća ma ili 
porodici
3. Ul tra zvu č no pos ta vlje na 
su m nja na ano ma li ju ploda
4. Ana m ne sti č ki po da tak 
o ab no r mal nom ka rio ti pu 
jed nog od roditelja
5. Ako je je dan od ro di te lja 
no si lac ba lan si ra ne tran
slokacije
6. Utra zvu č nim pre gle dom 
plo da pos ta vlje na su m nja 
na anomaliju
7. Ne za do vo lja va ju ći re zu l
ta ti pre na tal nih te sto va ko ji 
uka zu ju na vi so kri zik od hro
mo zo mo pa ti ja (da bl, tri pl, 
kva dri pl NI PT te sto vi)
8. Ana m ne sti č ki po da tak 
o uzi ma nju te ra to ge nih 
le ko va u pr vom tri me stru 
trudnoće

POSTUPAK AMNIOCENTEZE

ultrazvuk

fetus

plodova 
voda
materica

bešika
cervekskičma


