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KA R D I O L OG O LE Č E N JU NA J V A Ž N I J EG ORGANA

KA TE TE RI ZA CI JA 
SRCA MO ŽE VAM 
SPA STI ŽIVOT

Ovaj or gan pu m pa krv kroz ceo or ga ni zam i 
ta ko sna b de va sva ku će li ju ki seo ni kom. 
Me đu tim, ako ne ra di ka ko tre ba, po tre b no je 
le če nje da ne bi ste do šli u ugro ža va ju će stanje

Sr ce je je dan od na j va žni jih or-
ga na u or ga ni z mu. Ono pu m pa krv 
kroz ceo or ga ni zam i ta ko sna b de va 
ki seo ni kom sva ku će li ju. Me đu tim, 
ako to ne ra di ka ko tre ba, po tre b no 
je le če nje jer mo že do ći i do ži vo-
t no ugro ža va ju ćeg sta nja. Pos to je 
bro j ne di ja g nos ti č ke pro ce du re ko je 
mo gu po mo ći sr cu, a jed na od njih 
je ka te te ri za ci ja sr ca.

- Ka te te ri za ci ja sr ca je in va zi v na 
di ja g nos ti č ka ka r dio lo ška pro ce-
du ra ko ja se oba vlja da bi se do bio 
uvid u sta nje sr ča ne fu n k ci je i sni-
mi le ko ro nar ne ar te ri je, od no sno 
sr ča ne ar te ri je (ko ro na ro gra fi ja). 
Ta ko đe, i da bi se vi de lo da li pos-
to ji ko ro nar na bo le st i kog ste pe na, 
od no sno ko li ka su su že nja i za če-
plje nja na ko ro nar nim ar te ri ja ma. 
Na osno vu to ga se do no si odlu ka o 
da ljem tre t ma nu pa ci je na ta, od no-
sno da li tre ba da se ura di in va zi v na 
ka r dio lo ška pro ce du ra, s im plan ta-
ci jom sten ta, da li je po tre b na ka r-
dio hi ru r ška in te r ve n ci ja ili je 
po tre ban sa mo me di ka men t ni 
tre t man. In va zi v na ko ro na-
ro gra fi ja je zlat ni stan da rd za 
di ja g nos ti ku ko ro nar ne bo le-
sti - ka že na po če t ku do k tor 
Mi lo van Pe tro vić s In sti tu ta 
za ka r dio va sku lar ne bo le sti 
Kli ni č kog cen tra Vo j vo di ne i do-
da je da se ko ro na ro gra fi ja, od no-
sno sni ma nje ko ro nar nih ar te ri ja, 
izvo di u lo kal noj ane ste zi ji i pa ci-
jent je sve stan:

- To kom izvo đe nja ko ro na ro gra-
fi je pa ci jen tu se ubri zga va kon tra st 
u ko ro nar ne ar te ri je kroz ka te te re, 
ko ji se uvo de u ko ro nar ne ar te ri je. 
Pri stup se ra di kroz pu n k ci ju ar te-
ri je ra dia lis ili pu n k ci jom ar te ri je 
fe mo ra lis. U izu ze t nim si tua ci ja ma 
pri stup mo že bi ti kroz ar te ri ju bra-
hi ja lis ili ar te ri ju ak si la ris.

Do k tor Pe tro vić na po mi nje da se 
ka te te ri za ci ja sr ca, s ob zi rom na to 
da je u pi ta nju in va zi v na me to da, 
ra di isklju či vo ka da le kar sma tra 
da je neo p hod naOn ta ko đe isti če 
zna čaj ko ro na ro gra fi je za di ja g no zu 
ko ro nar ne bo le sti:

- Kao što sam već na po me nuo, 

Na j če šće se 
izvo di ka da:
→ pos to ji su m nja na ko ro-
nar nu bolest
→ pos to ji po tre ba za di re-
k t nim me re njem pri tis ka u 
ko mo ra ma sr ca i glav nim 
kr v nim sudovima
→ tre ba iz me ri ti ko li ko kr vi 
sr ce pro pu sti u minuti
→ pos to ji su m nja na uro đe-
ne sr ča ne mane

ko ro na ro gra fi ja je zlat ni stan da rd 
za di ja g no zu ko ro nar ne bo le sti i 
ste pe na su že nja i oklu zi je, od no sno 
za če plje nja, ko ro nar nih ar te ri ja. Na 
osno vu tog na la za do no si se odlu ka 
o da ljem tre t ma nu pa ci jen ta. Da li 
će se ra di ti in va zi v na ka r dio lo ška 
pro ce du ra s ugra d njom sten ta, ka r-
dio hi ru r ška ope ra ci ja ili će pa ci jent 
bi ti tre ti ran sa mo le ko vi ma.

In te r ve n ci ja ne za h te va 
po se b ne pri pre me sa-
mog pa ci jen ta, već 
je sa mo po tre b no 
do ne ti re zu l ta te 
na la za la bo ra to-
ri j skih ana li za i 
pre gle da na ko je 
vas je do k tor pret-
hod no upu tio.

- Pa ci jent tre ba da 
ima la bo ra to ri j ske ana li-

ze u vi du ko m ple t ne kr v ne 
sli ke i bio he mi j ske ana li ze. 
Kod ele k ti v no pla ni ra ne 
in te r ve n ci je po tre b no je 
ura di ti nei n va zi v ne ka r-
dio lo ške pre gle de (ul tra-
zvuk sr ca, te st op te re će-

nja, MS CT ko ro na ro gra fi ju) pre 
ne go što se pos ta vi in di ka ci ja za 
in va zi v nu ko ro na ro gra fi ju - na vo-
di do k tor Pe tro vić.

Do k tor ka že i da pos to je pa ci jen ti 
kod ko jih mo že do ći do odla ga nja 
in te r ve n ci je (ele k ti v ne ko ro na ro-
gra fi je) usled dru gih bo le sti ko je 
ima ju, ali na po mi nje da se hi t na 

ko ro na ro gra fi ja izvo di 
kod pa ci je na ta ko ji su 

ži vo t no ugro že ni, te 
da ona ne ma kon-
trai n di ka ci ja:

- Pos to je sta-
nja kod ko jih 
ele k ti v na ko ro-
na ro gra fi ja mo-
ra bi ti odlo že na 

jer bi na šte ti la 
dru gim sta nji ma. To 

su po re me ća ji he mos-

ta ze, od no sno zgru ša-
va nja kr vi, po re me ćaj fu n k ci je 
šti ta ste žle zde, te ški po re me ćaj 
fu n k ci je bu bre ga, aku t ne ga stroi-
n te sti nal ne te go be, aku t na neu-
ro lo ška si m p to ma to lo gi ja, aku t ni 
ce re bro va sku lar ni in zu lt, aku t na 
res pi ra tor na in su fi ci je n ci ja.

S dru ge stra ne, hi t na in va zi v na 
ko ro na ro gra fi ja ne ma kon trai n-
di ka ci ja i izvo di se kod ži vo t no 
ugro že nih pa ci je na ta, pa ci je na ta 
s aku t nim in fa r k tom 
mio ka r da.

Ka da je u pi ta nju 
opo ra vak na kon 
ka te te ri za ci je sr ca, 
u za vi snos ti od pro-
ce du re ko ja je ra đe na, 
pa ci jent mo že da ide ku ći već na kon 
24 sa ta.

- Opo ra vak na kon ka te te ri za ci je 
sr ca je brz. Ka da je pri stup iz ar-
te ri je ra dia lis, pa ci jen ti mo gu da 
usta nu na kon če ti ri sa ta od in te r-
ve n ci je i ako je ra đe na sa mo di ja g-
nos ti č ka pro ce du ra bez im plan ta ci-
je sten ta, mo gu da se ot pu ste ku ći 
istog da na na kon in te r ve n ci je. Ako 

je ra đe na in te r ven t na ka r dio lo ška 
pro ce du ra, s im plan ta ci jom sten-
ta, uglav nom se ele k ti v ni pa ci jen ti 

mo gu ot pu sti ti 24 ča sa na kon 
in te r ve n ci je uko li ko ni je do šlo 
do zna ča j ni jih ko m pli ka ci-
ja. Ako je pri stup iz ar te ri je 
fe mo ra lis, pa ci jent mo ra da 
le ži 24 ča sa po sle in te r ve n ci-

je i na kon tog vre me na mo že 
da usta ne - obja šnja va naš sa-

go vor nik, a za tim se osvr će i na 
ko m pli ka ci je do ko jih mo že do ći 
to kom in te r ve n ci je:

- In va zi v na ko ro na ro gra fi ja, kao 
što joj i ime ka že, in va zi v na je pro-
ce du ra i, sa mim tim, mo gu se de si-
ti i ko m pli ka ci je, ko je su izu ze t no 
re t ke. U ko m pli ka ci je ko je mo gu 
da se de se spa da ju pr vo ko m pli-
ka ci je na me stu pu n k ci je, od no sno 
ubo da, pri stu p nog kr v nog su da u 
vi du kr va re nja i na stan ku he ma-
to ma, od no sno po dli va. Ta ko đe, 

mo že do ći do ce pa nja 
i pe r fo ra ci je, od no sno 
pu ca nja, pri stu p nog 
kr v nog su da, ao r te 
i sa mih ko ro nar nih 
ar te ri ja, kao i do pu-
ca nja sa mog sr ča nog 

mi ši ća. Mo že do ći do em bo li za-
ci je kr v nim ugru šci ma ko ji mo gu 
da na sta nu. Mo gu ći su po re me ća ji 
sr ča nog ri t ma i in fe k ci je. Ta ko đe, 
mo že do ći i do smr t nog is ho da. 
Ipak, još jed nom na po mi njem, 
ko m pli ka ci je su izu ze t no re t ke i 
mi ni mal ne kod isku snih ope ra te-
ra ko ji ra de u cen tri ma s ve li kim 
isku stvom.  S. T.

Mo gu će in te r ve n ci je 
u to ku ka te te ri za ci je:
→ ko ri go va nje sr ča nih mana
→ ugra d nja sten to va u ko ro nar ne arterije

DO K TOR 
Mi lo van Pe tro vić
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MI NU TA, OKVI R NO,
 TRA JE POS TU PAK 

KA TE TE RI ZA CI JE SR CA

IN VA ZI V NA 
KO RO NA RO GRA FI JA 

JE ZLAT NI STAN DA RD 
ZA DI JA G NOS TI KU 

KO RO NAR NE 
BOLESTI


