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Č
ak za tre ći nu 
te ških i ones-
po so blja va ju-
ćih mo žda nih 
uda ra od go-

vor na je ka ro ti d na bo le st, 
ko ja na sta je usled su že nja 
unu tra šnje ka ro ti d ne ar te-
ri je na ni vou vra ta. Da bi 
se spre čio šlog, izvo di se 
ope ra ci ja, ali tre ba bi ti sve-
stan i nje nih ko m pli ka ci ja, 
od ko jih je na j te ža upra vo 
mo žda ni udar.

Doc. dr Vla di mir Ma no-
j lo vić, op šti i va sku lar ni 
hi ru rg Uni ve r zi te t skog 
kli ni č kog cen tra Vo j vo-
di ne, obja šnja va da se 
ka ro ti d na bo le st na j če šće 
ja vlja usled ate ro skle ro t-
ske bo le sti.

- Unu tra šnje ka ro ti-
d ne ar te ri je su na j ve će 
i na j zna ča j ni je ar te ri je 

od go vor ne za do pre ma-
nje kr vi u mo zak. Ri zik od 
mo žda nog uda ra je znat no 
po vi šen kod oso ba ko ji ma 
je ta ar te ri ja su že na za vi-
še od 75 od sto. Ka ro ti d na 
bo le st od go vor na je i za 
10-15 od sto svih mo žda nih 
uda ra - na vo di dr Ma no-
j lo vić.

Ope ra ci ja ka ro ti d ne 
ar te ri je tzv. ka ro ti d na 
en dar te re k to mi ja izvo di 
se kod pa ci je na ta ko ji su 
već ima li šlog zbog nje nog 
su že nja (si m p to mat ska 
ka ro ti d na bo le st) ili kod 
oso ba ko ji ma je znat no 
su že nje usta no vlje no na 
si ste mat skom do pler-
ul tra zvu č nom pre gle du, 
a ko je ni su ima le ti pi č ne 
si m p to me (asi m p to mat-
ska ka ro ti d na bo le st).

Me �u tim, ope ra ci ja no si 
i mo gu ć nost ko m pli ka ci je.

- Na j zna ča j ni ja i na j te-

ža ko m pli ka ci ja ka ro ti d ne 
hi ru r gi je je pe rio pe ra ti v-
ni mo žda ni udar, ko ji se 
de ša va u to ku sa me ope-
ra ci je (in trao pe ra ti v ni) 
ili na kon ope ra ci je (ra ni 
pos to pe ra ti v ni). Za to ri-
zik ope ra ci je mo ra bi ti ni ži 
od ri zi ka mo žda nog uda ra. 
Na j če šći ra zlog in trao pe-
ra ti v nog mo žda nog uda ra 
je tro m bo za i em bo li za ci ja 
te ar te ri je na ope ri sa noj 
po vr ši ni, ot ki da nje tro m ba 
sa su že nog kr v nog su da i 
mo žda no kr va re nje u te ri-
to ri ji unu tra šnje ka ro ti d-
ne ar te ri je - obja šnja va dr 
Ma no j lo vić i do da je da u 
slu ča ju da se ne po sred no 
na kon ope ra ci je usta no vi 
po go r ša nje neu ro lo škog 
na la za, ra di se hi tan ske-
ner i re vi zi ja ope ri sa ne 
ar te ri je.

U ra ne tzv. ma jor ili ti 
zna ča j ne ko m pli ka ci je ka-

RIZIK
OPE RA CI JA KO JA TRE BA 
DA SPRE ČI ŠLOG MO ŽE DA 
DO VE DE DO SA MOG ŠLOGA
Na j zna ča j ni ja i na j te ža ko m pli ka ci ja ka ro ti d ne 
hi ru r gi je je pe rio pe ra ti v ni mo žda ni udar, ko ji se 
de ša va u to ku sa me ope ra ci je ili na kon nje. Za to ri zik 
ope ra ci je mo ra bi ti ni ži od ri zi ka mo žda nog udara

H I T N O

Zna ci mo žda nog udara
 Kod pa ci je na ta ko ji ma su se na glo ra zvi li zna ci 
mo žda nog uda ra, kao što su sla bost ili tr nje nje 
po lo vi ne te la ili li ca, po re me ćaj go vo ra, pro la zni 
gu bi tak vi da na jed no oko, ope ra ci ja mo ra hi t no 
da se izve de, u na red na dva do tri da na - na vo di 
dr Ma no j lo vić i do da je da se ko m ple t no za pu še nje 
ka ro ti d ne ar te ri je, tzv. oklu zi ja, ne ope ri še.

ro ti d ne hi ru r gi je, na gla ša-
va dr Ma no j lo vić, spa da ju 
i aku t ni in fa r kt mio ka r da 
ili sr ča na de ko m pen za ci ja 
(0,5%), aku t no po go r ša nje 
fu n k ci je vi tal nog or ga na i 
pe rio pe ra ti v na smrt bi lo 
kog uzro ka u 30 da na od 
ope ra ci je.

- Lo kal ne ra ne ko m pli-
ka ci je ka ro ti d ne hi ru r gi-
je ni su to li ko opa sne, ali 
su ne pri jat ne. Ošte će nje 
pe ri fe r nih ne ra va to kom 
ope ra ci je mo že da do ve de 
do pro la zne ili tra j ne pro-
mu klos ti, ote ža nog gu ta-
nja, sla bi je po kre tlji vos ti 
je zi ka, pa da ugla usa na. 
Utr nu lost lo kal ne re gi-
je vra ta i ušne re si ce je 
če sta i po vla či se to kom 
na red nih me se ci - ka že dr 
Ma no j lo vić i do da je da he-
ma tom ra ne s pri tis kom 
na ždre lo i gr kljan za h te va 
hi t nu reo pe ra ci ju.

Pos to pe ra ti v na gla vo-
bo lja, skok ili pad kr v nog 
pri tis ka, ari t mi je, pro la zni 
po re me ća ji po na ša nja su 
bla že si ste m ske pos to pe-
ra ti v ne ko m pli ka ci je.

Na kon što pro �e 30 
da na od ope ra ci je, pa ci-
jent na j če šće mo že da se 
vra ti no r mal nom ži vo tu 
ili re ha bi li ta ci ji u slu ča ju 
da je pret hod no imao mo-
žda ni udar. Po tom je ri zik 
od šlo ga znat no ni ži, ali je 
tu - tri od sto za na red nih 
10 go di na.

- Ri zik mo žda nog uda-
ra je ve ći ako se usta no vi 
po nov no su že nje na me-
stu ope ra ci je (re ste no za), 
ka da se ra di reo pe ra ci ja ili 
pos ta vlja stent - na vo di dr 
Ma no j lo vić i do da je da se 
izu ze t no re t ko mo gu ja vi ti 
lo kal no pro ši re nje ar te ri je 
ili in fe k ci ja ope ra ti v ne ra-
ne i pro te t skog ma te ri ja la.

RI ZIK:

  ri zik pe rio pe ra ti v nog mo žda nog uda ra mo ra bi ti 
ni ži od 2% ope ri sa nih asi m p to mat skih pa ci je na-
ta i ni ži od 3% si m p to mat skih pacijenata

  uku p ni ri zik svih ma jor ko m pli ka ci ja ne sme da 
bu de ve ći od 3% za asi m p to mat ske i od 4% za 
si m p to mat ske pacijente

PE RIO PE RA TI V NE TE H NI KE ZA 
SPRE ČA VA NJA MO ŽDA NOG UDA RA:

 da va nje le ko va za ra zre đi va nje krvi
 kon tro la kr v nog pritiska
  pra će nje pro to ka u ar te ri ji na kon 

pos ta vlja nja kleme
 kon tro la po vr ši ne ope ri sa ne arterije

Dr Ma no j lo vić: 
Lo kal ne ra ne
ko m pli ka ci je
ni su to li ko 
opa sne, ali su 
neprijatne
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