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O
pe ra ci ja kra-
j ni ka ili ti me-
di cin ski to n-
zi le k to mi ja 
je na j če šći 

ope ra ti v ni za hvat u oto ri-
no la ri n go lo gi ji, a de ca su 
na j če šći pa ci jen ti. Mno gi 
mu ku mu če s kra j ni ci ma, 
pa i tre ćim, a ope ra ci ja zna 
da do ne se i ko m pli ka ci je, 
od pot pu no be zo pa snih, ka-
kve su bol u ždre lu i uši ma, 
pre ko izbi ja nja zu ba do kr-
va re nja, pa čak i smr ti. Ovo 
po to nje, sre ćom, izu ze t no 
re t ko se do ga �a.

Prof. dr Vla di mir Klja jić, 
uprav nik Kli ni ke za oto ri-
no la ri n go lo gi ju i hi ru r gi ju 
gla ve i vra ta UKC Vo j vo di-
ne, obja šnja va da ia ko je 
uvo �e nje no vih te h ni ka i 
te h no lo gi ja, kao i usa vr ša-
va nje ane ste zi je sma nji lo 
šan su za po ja vu ko m pli-
ka ci ja, ipak se ja vlja ju. 
Mo gu na sta ti usled ra da 
ORL spe ci ja li ste ili sa me 
ane ste zi je, to kom ili na kon 
ope ra ci je. Ako je u pi ta nju 
po sled nji slu čaj, tu mo gu 
bi ti ra ne ili ka sne.

- Uvo �e njem en do tra-
heal ne in tu ba ci je, to je st 
sta vlja njem en do tra heal-
nog tu bu sa u du šnik ko-
m pli ka ci je su se sma nji-
le sa 1:16.000 na 1:35.000 
pa ci je na ta. Po se ban ri zik 
su de ca sa izra že nim si n-
dro mom pre ki da di sa nja 
to kom sna - tzv. op stru k ti-
v na sleep ap nea, jer mo že 
do ći do ra zvo ja plu ć nog 
ede ma (oto ka) ne ko li ko 
sa ti na kon ope ra ci je - na-
vo di prof. Klja jić i do da je 
da ri zik od ede ma ima ju i 
de ca s Dau no vim si n dro-
mom i ona s ka r dio pu l mo-
nal nim ma na ma.

Ko m pli ka ci je kao po sle-
di ca hi ru r škog ra da mo gu 
bi ti bro j ne (vi di okvir), a 
če šće se de ša va ju le ka ri ma 
ko ji go di šnje oba ve vi še od 
200 ope ra ci ja.
 Po vre de zu ba, pa i 

za de sno izbi ja nje mo gu 
na sta ti dok ane ste zio-
log in tu bi ra pa ci jen ta ili 
to kom sa me ope ra ci je, a 
na j če šće za vre me pos ta-
vlja nja otva ra ča za usta. 
Ma nje ne pri jat no je ako 
je reč o mle č nom, a ne 
stal nom zu bu. Ne bu de 
li zu ba ili nje go vog de la 
na kon ope ra ci je, mo ra se 
ura di ti re n d ge n ski sni mak 
plu ća da se vi di da ni je do-
šlo do aspi ra ci je (za pa da-
nja u do nje di sa j ne pu te ve 
- plu ća) - obja šnja va prof. 
Klja jić i do da je da su mo-
gu će i za de sne ope ko ti ne 
pri upo tre bi ele k tro kau te-
ra, la se ra ili ko bla to ra, te 
je pre po ru ka da oči uvek 
bu du pre kri ve ne.

Po je di ni au to ri, na gla-
ša va, u če ste i uo bi ča je-
ne ko m pli ka ci je ubra ja ju 
i po ja ve ko ju ve ći na ORL 

spe ci ja li sta sma tra za no r-
mal no sta nje po sle ope ra-
ci je - bo lo vi u ždre lu, bol u 
uši ma i po vi še na te le sna 
te m pe ra tu ra.
 Bol u uši ma je stal ni 

pra ti lac na kon ope ra ci je, a 
uko li ko du že tra je i pra ćen 
je se kre tom u sred njem 
uhu, tre ba po su m nja ti 
na ošte će nje Eu sta hi je ve 
tu be. Po vi še na te m pe ra-
tu ra mo že da tra je pr vih 
18 do 36 ča so va po sle ope-
ra ci je, a ra zlog mo že bi ti 
ane ste tik, stres, sma njen 
unos te č nos ti i pro la zna 
ba k te ri je mi ja - isti če prof. 
Klja jić, pa do da je:
 Ve lo fa ri n geal na in-

su fi ci je n ci ja, tj. ne pot pu-
no odva ja nje gor njeg od 
sred njeg spra ta ždre la, 
mo že bi ti pri vre me na - od 
ne ko li ko ne de lja do ne ko-
li ko me se ci, i tra j na - kad 
je ne p ce su vi še kra t ko i 

sta je kod de ce ko joj je u 
u istom ak tu na či nje na 
ade noi de k to mi ja (ukla-
nja nje tre ćeg kra j ni ka) i 
to n zi le k to mi ja.
 Fi bro zno tki vo za-

hva ta me ko ne p ce, za d nji 
zid ždre la i ne p ča ne lu ko-
ve, a te ste no ze su te ške 
za re ša va nje. Ne ko li ko je 
te h ni ka ko je če sto ne da ju 
od go va ra ju će re zu l ta te - 
ka že pro fe sor i do da je da 

10 od sto pa ci je na ta s Dau-
no vim si n dro mom ima sla-
bost atlan t no-ak si jal nog 
zglo ba, ko ji omo gu ća va 
okre ta nje gla ve, i pos to-
ji mo gu ć nost da do �e do 
išča še nja zglo ba (su blu k-
sa ci je) kad se gla va pos ta-
vi u po lo žaj za ope ra ci ju.

S kr va re njem je upo znat 
sva ki ORL spe ci ja li sta ko ji 
se ba vi ovom hi ru r gi jom, 
a mo že na sta ti to kom ope-
ra ci je i po sle nje. Pos to-
pe ra ti v no mo že bi ti pri-
mar no - u pr vih 24 sa ta, ili 
se ku n dar no, ko je se obi č no 
ja vlja od dru gog do de se-
tog da na, izu ze t no re t ko 
ka sni je.
 In trao pe ra ti v no kr-

va re nje je na j če šće to kom 
va �e nja tre ćeg kra j ni ka. 
Ozbi lj na kr va re nja mo gu 
se ja vi ti i to kom to n zi le-
k to mi je ako do �e do po-
vre de ka ro ti d ne ar te ri je, 

a če sto mo gu da se za vr še 
i smr t nim is ho dom - isti če 
prof. Klja jić.

Pri mar na pos to pe ra ti-
v na kr va re nja da le ko su 
re �a u od no su na se ku-
n dar na, ko ja se ja vlja ju 
89,6 od sto slu ča je va svih 
kr va re nja.
 Zbri nja va nje pri-

mar nih kr va re nja po-
dra zu me va uvod de te ta u 
op štu ane ste zi ju, a ane ste-
zio log mo ra da ra ču na da 
pa ci jent ima kr vi u že lu cu. 
Ovo je izu ze t no bi t no da ne 
bi do šlo do aspi ra ci je po-
vra ća nih ma sa - na gla ša va 
prof. Klja jić i za klju ču je:
 Do smr t nog is ho da 

na kon ope ra ci je, na svu 
sre ću, do la zi re t ko. Sre di-
nom pro šlog ve ka smr t nost 
je bi la 1:10.000 ope ri sa nih, 
a po če t kom ovog 1 :27.000. 
Kr va re nje je uzrok u vi še 
od po lo vi ne slu ča je va.

KO M PLI KA CI JE 
KAO PO SLE DI CA 
HI RU R ŠKOG RA DA

  za de sno izbi ja nje 
zuba

  ope ko ti ne me kih tkiva
  bo l no ždrelo
  bol u ušima
  po vi še na te le sna tem-

peratura
  dehidracija
  otok re si ce (uvu le)
  de li mi č na ili pot pu na 

am pu ta ci ja resice
  ve lo fa ri n geal na in-

su fi ci je n ci ja - ne mo-
gu ć nost odva ja nja 
gor njeg od sred njeg 
spra ta ždrela

  na zo fa ri n geal na 
ste no za (su že nje 
ko mu ni ka ci je iz me đu 
sred njeg i gor njeg 
spra ta ždre la )

  atlan t no-ak si jal na 
su blu k sa ci ja - išča še-
nje zglo ba iz me đu pr-
vog i dru gog vrat nog 
pršljena

  infekcije
  po vre de Eu sta hi je ve 

tube
  pos to pe ra ti v na krva-

renja
  smr t ni ishod

UZRO CI SMR T NOG 
IS HO DA:

  kr va re nje 54,2%
  hi po k si ja (ma njak

ki seo ni ka) 18,1%
  pri me na ana l ge ti ka 

sa se da ti v nim 
dej stvom 16,7%

  ne po zna ti ra zlog 6,9%
  in fe k ci ja 4,2%

Krajnici
ČE STA OPE RA CI JA KOD DE CE 
ZNA DA SE ISKO M PLI KU JE 
TA KO DA OSTA NU BEZ ZU BA, 
PA ČAK I DA BU DE FA TAL NA!
Na j če šća ORL hi ru r ška in te r ve n ci ja, u ko joj su 
pa ci jen ti uglav nom na j mla đi, sa so bom no si i bro j ne
ri zi ke - od pra k ti č no be zo pa snih pa do najtežih

za h te va hi ru r šku ko re k-
ci ju. Kli ni č kim pre gle dom 
se ko n sta tu je hi pe r na zal-
nost - go vor kroz nos ili ti 
unj kav glas, a ne kad ja vlja 
i vra ća nje hra ne kroz nos, 
na ro či to te č ne.
 Izu ze t no re t ka i te ška 

ko m pli ka ci ja je ste no za 
na zo fa ri n k sa (su že nje 
otvo re iz me �u sred njeg 
spra ta ždre la i gor njeg 
spra ta ždre la), ko ja na-

O Vrhunski stručnjak 
Prof. dr Vla di mir Klja jić


