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NA J ČE ŠĆA OPE RA CI JA NI JE 
BAŠ TA KO BE ZA ZLE NA I LA KA, 
VEĆ MO ŽE I ŽI VOT DA UGROZI

sle pog cre va - ka že za Ku rir 
dr Isa ko vić.

Pe r fo ra ci ja, tj. pu ca nje 
sle pog cre va i na sta nak pe-
ria pe n di ku lar nog ap sce sa, 
tj. gno j ne ko le k ci je u re gi ji 
sle pog cre va, ili ra zvoj di-
fu znog pe ri to ni ti sa (za pa-
lje nja tr bu šne ma ra mi ce) 
na j če šće su ko m pli ka ci je 
upa le sle pog cre va.

Pos to pe ra ti v ne tegobe
- Svi hi ru r ški za hva ti u 

tr bu šnoj du plji, bi li slo že ni 
ili jed nos tav ni, uvek no se 
mo gu ć nost ra zvo ja pos to-
pe ra ti v nih ko m pli ka ci ja, 
či je je pre po zna va nje od 
izu ze t nog zna ča ja. Što se 
ra ni je utvr di na sta nak ko-
m pli ka ci je, to je mo gu ć nost 
le če nja po vo lj ni ja.

Te go be ko je se ra zvi ja-
ju na kon ope ra ci je sle pog 
cre va, a ko je ni su uo bi ča je-
ne za pos to pe ra ti v ni tok, 
na gla ša va na ša sa go vor-
ni ca, pri me ti na j pre sam 

bo le snik - od bo la u pre de lu 
ra ne, cr ve ni la, oto ka do po-
vra ća nje, po se b no cre v nog 
sa dr ža ja.

Sve ko m pli ka ci je mo gu 
se po de li ti na ra ne i ka sne. 
Pr ve po dra zu me va ju in fe-
k ci ju, gno je nje ra ne, kr va-
re nje u istoj, pa do plu ć ne 
em bo li je i aku t nog pan-
krea ti ti sa.

- Kr va re nje u ope ra ti v noj 
ra ni na sta je usled nea de-

kvat ne hi ru r ške te h ni ke, u 
pr vom re du nea de kvat no 
spro ve de ne he mos ta ze 
(za šti ta od gu bi t ka kr vi) 
u svim slo je vi ma zi da tr-
bu ha. Po re me ćaj koa gu-
la ci je i ne ka he ma to lo ška 
obo lje nja mo gu bi ti uzrok. 
Le če nje izis ku je hi t nu hi-
ru r gi ju - ka že dr Isa ko vić.

Ozbi lj ni ja ko m pli ka ci-
ja je i in tra pe ri to neal no 
kr va re nje ko je je ve za no, 
iz me �u osta log, i za nea de-
kvat no po dve za nu ar te ri ju 
ap ne di ku la ris.

- Uko li ko se na vre me ne 
pre po zna ova ko m pli ka ci ja, 
bo le snik je ži vo t no ugro-
žen - na gla ša va dr Isa ko vić.

Gno j ne rane
In fe k ci ja ope ra ti v ne 

ra ne po ka zu je se u vi du 
cr ve ni la, za de blja nja ko-
že i bo la, na ro či to pri po-
kre ti ma. Ja vlja se iz me �u 
tre ćeg i še stog da na, a tre-
ti ra al ko ho l nim oblo ga ma 

i an ti bio ti ci ma.
- Gno je nje ra ne na sta-

je zbog in trao pe ra ti v ne 
kon ta mi na ci je, veo ma 
re t ko nea de kvat nog pre-
vi ja nja po sle ope ra ci je. Pr vi 
si m p to mi ja vlja ju se dva do 
tri da na na kon ope ra ci je, 
a iz ra ne se ce di sa dr žaj 
ne pri jat nog mi ri sa. Ne ka-
da je neo p hod no uklo ni ti 
ne ko li ko ša vo va da bi se 
izva dio gnoj, a ra nu tre ba 
sva kod ne v no, ne ka da i vi še 
pu ta dne v no, kon tro li sa ti i 
pre vi ja ti. Za po če ti an ti bio-
t sku te ra pi ju em pi ri j ski do 
pri sti za nja an ti bio gra ma 
na kon uze tog bri sa ra ne - 
na vo di dr Isa ko vić.

In fe k ci ja hi ru r škog 
me sta (SSI) iza zo van je 
zdra v stve ni pro blem ko ji 
za h te va re su r se.

- Pre dvi �a nje po če t ka 
SSI una pred mo že po mo ći 
u spre ča va nju ili mi ni mi-
zi ra nju uče sta los ti. Ste r-
ko ral na fi stu la se obi č no 

ja vlja iz me �u pe tog i de ve-
tog pos to pe ra ti v nog da na, 
a ma ni fe stu je se kao lo kal-
na in fe k ci ja sa se kre ci jom 
na ra nu. Uko li ko ne do �e 
do spon ta ne sa na ci je, po-
tre b no je hi ru r ško le če nje 
- obja šnja va dr Isa ko vić.

Ad he zi v ni ileus je jed-
na o te žih ko m pli ka ci ja, 
a na sta je usled stva ra nja 
pri ra sli ca (ad he zi ja) ko-
je re me te pa sa žu cre va. 
Uko li ko ne pro �e ko n ze-
r va ti v nim tre t ma nom, 
neo p hod no je hi ru r ško 
le če nje - ad he zio li za.

- Ia ko je sto pa mo r ta li-
te ta nis ka, pos to pe ra ti v ne 
ko m pli ka ci je su če ste u ko-
m ple k snoj bo le sti. Ve li ka 
od go vor nost je na hi ru r gu 
- i u po gle du sa me te h ni ke, 
i u pos to pe ra ti v nom pra-
će nju i bla go vre me nom 
rea go va nju na sva ku pri-
me će nu pos to pe ra ti v nu 
ko m pli ka ci ju - za klju ču je 
dr Isa ko vić.

J. S. Spasić

U
k l a  n j a  n j e 
sle pog cre va 
na j če šća je 
ope ra ci ja u 
op štoj hi ru-

r gi ji, a ia ko vla da mi šlje-
nje da je ape n de k to mi ja, 
ka ko je me di cin ski na ziv, 
be za zle na i la ka, mo gu će 
su veo ma ozbi lj ne ko m pli-
ka ci je ko je čak i ugro ža va ju 
ži vot bo le sni ka.

Hi ru rg dr Va len ti na Isa-
ko vić iz Ur gen t nog cen tra 
UKC Vo j vo di ne isti če da 
sle po cre vo ima va žnu ulo-
gu u imu no lo škom si ste mu 
zbog uti ca ja na se kre ci ju 
imu no glo bu li na kroz svo je 
li m foi d no tki vo.

- Upa la sle pog cre va 
(aku t ni ape n di ci tis) je dan 
je od na j če šćih ab do mi nal-
nih hi t nih slu ča je va ši rom 
sve ta. Uzrok je i da lje sla bo 
shva ćen, s ma lo na pre t ka u 
po sled njih ne ko li ko de ce-
ni ja. Pos ta vlja nje si gu r ne 
preo pe ra ti v ne di ja g no ze i 
da lje je iza zov jer se kod 
sva kog pa ci jen ta ko ji ima 
aku t ni ab do men mo ra uze-
ti u ob zir mo gu ć nost upa le 

Pe r fo ra ci ja tj. pu ca nje sle pog cre va i na sta nak gno j ne 
ko le k ci je u re gi ji sle pog cre va ili ra zvoj za pa lje nja tr bu šne 
ma ra mi ce na j če šće su ko m pli ka ci je upa le sle pog creva

OVO SAM BO LE SNIK 
NA J PRE PRI ME TI

 bol u pre de lu rane
 crvenilo
 otok
 lo kal na temperatura
 skre ci ja iz rane
 bo lo vi u trbuhu
  izos ta nak ve tro va i 

stolice
 nadutost
 mučnina
 povraćanje
RA NE KO M PLI KA CI JE:
  in fe k ci ja ope ra ti v ne 

rane
 gno je nje rane
 ste r ko ral na fi stu la (ko-
mu ni ka ci ja cre va s ko žom 
pri če mu se na otvor na 
ko ži ce di cre v ni sa dr žaj)
 kr va re nje u ope ra ti v-
nj rani
 cre v ne oklu zi je (za stoj 
u cre v noj pa sa ži)
 fle bi ti si (za pa lje nje ve-
na u tr bu šnoj du plji)
 ka r di jal ne (sr ča ne) 
komplikacije
 res pi ra tor ne kompli-
kacije
 plu ć na embolija
 aku t ni pankreatitis
 re te n ci ja uri na - ne mo-
gu ć nost mokrenja
KA SNE KO M PLI KA CI JE:
 ap sces (gnoj) u karlici
 su p fre ni č ni ap sces 
(gno j na ko le k ci ja iznad 
je tre)
 in te ra n zal ni ap sce si 
(gno j ne ko le k ci je iz me đu 
cre v nih vi ju ga)
 ad he zi v ni ileus (za stoj 
cre v ne pa sa že zbog pri-
ra sli ca)
 Šlo fe rov tu mor (za pa-
lje n ska gra nu lo ma ko ja 
na sta je ka da osta ne du ži 
ba ta ljak sle pog cre va na-
kon ape n de k to mi je)
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Sl e po crevo

Dr Isa ko vić: 
Ia ko je sto pa 
mo r ta li te ta 
nis ka, pos to-
pe ra ti v ne 
ko m pli ka ci je 
su če ste u 
ko m ple k snoj 
bolesti

Dr Isa ko vić


