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Dr Isakovi¢

J. S. Spasié

klanjanje

slepog creva

najceséa je

operacija u

— opstoj hiru-

rgiji, a iako vlada mislje-

nje da je apendektomija,

kako je medicinski naziv,

bezazlena i laka, moguce

su veoma ozbiljne kompli-

kacije koje ¢akiugrozavaju
zivot bolesnika.

Hirurg dr Valentina Isa-
kovic¢ iz Urgentnog centra
UKC Vojvodine istice da
slepo crevo ima vaznu ulo-
guuimunoloskom sistemu
zbog uticaja na sekreciju
imunoglobulina kroz svoje
limfoidno tkivo.

- Upala slepog creva
(akutni apendicitis) jedan
je od najceséih abdominal-
nih hitnih slucajeva Sirom
sveta. Uzrokje idalje slabo
shvacen, s malo napretkau
poslednjih nekoliko dece-
nija. Postavljanje sigurne
preoperativne dijagnoze i
dalje je izazov jer se kod
svakog pacijenta koji ima
akutni abdomen morauze-
tiuobzir moguénost upale

NAJCESCA OPERACIJA NIJE
'BAS TAKO BEZAZLENA I LAKA,
VEC MOZE | ZIVOT DA UGROZI

Perforacija tj. pucanje slepog creva i nastanak gnojne
kolekcije u regiji slepog creva ili razvoj zapaljenja trbusne
maramice najcesc¢e su komplikacije upale slepog creva

slepog creva - kaze za Kurir
dr Isakovic.

Perforacija, tj. pucanje
slepog crevainastanak pe-
riapendikularnog apscesa,
tj. gnojne kolekcije u regiji
slepog creva, ili razvoj di-
fuznog peritonitisa (zapa-
ljenja trbusne maramice)
najcescée su komplikacije
upale slepog creva.

Postoperativne tegobe
- Svi hirurski zahvati u
trbusnoj duplji, bili slozeni
ili jednostavni, uvek nose
mogucnost razvoja posto-
perativnih komplikacija,
Cije je prepoznavanje od
izuzetnog znacaja. Sto se
ranije utvrdi nastanak ko-
mplikacije, to je moguénost
lecenja povoljnija.
Tegobe koje se razvija-
junakon operacije slepog
creva, akoje nisuuobicaje-
ne za postoperativni tok,
naglasava nasa sagovor-
nica, primeti najpre sam

bolesnik - od bola u predelu
rane, crvenila, otoka do po-
vracanje, posebno crevnog
sadrzaja.

Sve komplikacije mogu
se podeliti naraneikasne.
Prve podrazumevaju infe-
kciju, gnojenje rane, krva-
renje uistoj, pado pluéne
embolije i akutnog pan-
kreatitisa.

- Krvarenje u operativnoj
rani nastaje usled neade-

Dr Isakovi¢:
lako je stopa
mortaliteta
niska, posto-
perativne
komplikacije
su ¢este u
kompleksnoj
bolesti

kvatne hirurske tehnike, u
prvom redu neadekvatno
sprovedene hemostaze
(zaStita od gubitka krvi)
u svim slojevima zida tr-
buha. Poremecaj koagu-
lacije i neka hematoloska
oboljenja mogu biti uzrok.
Lecenje iziskuje hitnu hi-
rurgiju - kaze dr Isakovic.

Ozbiljnija komplikaci-
ja je i intraperitonealno
krvarenje koje je vezano,
izmedu ostalog, izaneade-
kvatno podvezanu arteriju
apnedikularis.

- Ukoliko se na vreme ne
prepozna ovakomplikacija,
bolesnik je Zivotno ugro-
Zen - naglasava dr Isakovic.

Gnojne rane

Infekcija  operativne
rane pokazuje se u vidu
crvenila, zadebljanja ko-
ze ibola, narocito pri po-
kretima. Javlja se izmedu
trecegisestog dana, a tre-
tira alkoholnim oblogama

i antibioticima.

- Gnojenje rane nasta-
je zbog intraoperativne
kontaminacije, veoma
retko neadekvatnog pre-
vijanja posle operacije. Prvi
simptomi javljaju se dva do
tri dana nakon operacije,
a iz rane se cedi sadrzaj
neprijatnog mirisa. Neka-
da je neophodno ukloniti
nekoliko Savova da bi se
izvadio gnoj, aranu treba
svakodnevno, nekadaivise
puta dnevno, kontrolisati i
previjati. Zapoceti antibio-
tsku terapiju empirijski do
pristizanja antibiograma
nakon uzetog brisarane -
navodi dr Isakovic.

Infekcija  hirurskog
mesta (SSI) izazovan je
zdravstveni problem koji
zahteva resurse.

- Predvidanje pocetka
SSIunapred moze pomoci
u sprecavanju ili minimi-
ziranju ucestalosti. Ster-
koralna fistula se obi¢no

OV0 SAM BOLESNIK

NAJPRE PRIMETI
—

® bol u predelu rane

® crvenilo

® otok

® |okalna temperatura

® skrecija iz rane

® bolovi u trbuhu

® izostanak vetrova i
stolice

® nadutost

® mucénina

® povracanje

RANE KOMPLIKACIJE:

® infekcija operativne
rane

® gnojenje rane

® sterkoralna fistula (ko-

munikacija creva s kozom

pri éemu se na otvor na

kozi cedi crevni sadrzaj)

® krvarenje u operativ-

nj rani

® crevne okluzije (zastoj

u crevnoj pasazi)

@ flebitisi (zapaljenje ve-

na u trbusnoj duplji)

® kardijalne (sréane)

komplikacije

® respiratorne kompli-

kacije

® pluéna embolija

® akutni pankreatitis

® retencija urina - nemo-

guénost mokrenja

KASNE KOMPLIKACIJE:

® apsces (gnoj) u karlici

® supfreniéni apsces

(gnojna kolekcija iznad

jetre)

® interanzalni apscesi

(gnojne kolekcije izmedu

crevnih vijuga)

® adhezivni ileus (zastoj

crevne pasaze zbog pri-

raslica)

@ Sloferov tumor (zapa-

lienska granuloma koja

nastaje kada ostane duzi

bataljak slepog creva na-

kon apendektomije)

javljaizmedu petogideve-
tog postoperativnog dana,
amanifestuje se kao lokal-
nainfekcija sa sekrecijom
na ranu. Ukoliko ne dode
do spontane sanacije, po-
trebno je hirursko lecenje
- objasnjava dr Isakovi¢.

Adhezivni ileus je jed-
na o tezih komplikacija,
a nastaje usled stvaranja
priraslica (adhezija) ko-
je remete pasazu creva.
Ukoliko ne prode konze-
rvativhim tretmanom,
neophodno je hirursko
leCenje - adhezioliza.

- Iako je stopa mortali-
teta niska, postoperativne
komplikacije su ¢este uko-
mpleksnoj bolesti. Velika
odgovornost je na hirurgu
-iupogledu same tehnike,
iu postoperativnom pra-
¢enju i blagovremenom
reagovanju na svaku pri-
mecenu postoperativnu
komplikaciju - zakljucuje
dr Isakovic.



