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EFI KA SNA U ČAK 90 OD STO
SLU ČA JE VA, ALI ZNA OZBI LJ NO

DA SE ISKOMPLIKUJE
Zbri nja va nje pa ci je na ta s na j te žim vi do vi ma

ko m pli ka ci ja na kon ugra d nje to tal ne pro te ze ku ka
za h te va vi sok ni vo zna nja i ek spe r t sku spo sob nost

hi ru r ga iz obla sti trau ma to lo gi je i pro te t ske hirurgije

Op e r a c i ja 
KUKA

J. S. Spasić

B
o lo vi u ku ku 
ozbi ljan su iza-
zov ko ji zna ča-
j no na ru ša va ju 
kva li tet ži vo ta, 

pa je mno gim pa ci jen ti ma 
ope ra ci ja za me ne ku ka ve-
šta č kim nei zbe žna op ci ja 
ka ko bi se vra ti la no r mal-
na fu n k cio nal nost. Po zna-
ta kao ar tro pla sti ka ku ka, 
ova hi ru r ška pro ce du ra 
pru ža efi ka sno re še nje u 
90 od sto slu ča je va. Ipak, 
ope ra ci ja no si i odre �e ne 
ri zi ke zbog če ga je oda bir 
isku snog hi ru r ga ko ji će 
pre po zna ti i pre du pre di ti 
ko m pli ka ci je od pre su d ne 
va žnos ti.

Ope ra ci ja ku ka, od no-
sno im plan ta ci ja ve šta č-
kog zglo ba ku ka pred sta-
vlja ko m ple k snu hi ru r šku 
pro ce du ru, a bez ob zi ra na 
to ko li ko su me di cin ski 
stru č nja ci ve šti i uspe šni 
u oba vlja nju ove ope ra ci-
je, u izve snom pro cen tu se 
mo gu ja vi ti ko m pli ka ci je, 
ko je u od no su na me sto 
te go ba mo gu bi ti lo kal ne, 
ka da su ve za ne za sam ope-
ri sa ni kuk, ili ge ne ra li zo-
va ne, ka da se ma ni fe stu ju 
na ce lo ku pan or ga ni zam.

Infekcija
- Upra vo se zbog to ga 

izbor stru č nog i po sve će-
nog hi ru r ga izdva ja kao 
na j zna ča j ni ji fa k tor jer se 
ope ra ci je ku ka sma tra ju 
de li kat nim ba lan som iz-
me �u ve šti ne i ek spe r ti ze 
le ka ra, ali i ko m ple k snos ti 
pa ci jen to vog sta nja - na vo-
di za Ku rir prof. dr Ne ma nja 
Gvo zde no vić, spe ci ja li sta 
or to ped ske hi ru r gi je i 
trau ma to lo gi je iz Kli ni ke 
za or to ped sku hi ru r gi ju i 
trau ma to lo gi ju Uni ve r zi-
te t skog Kli ni č kog cen tra 
Vo j vo di ne.

Kod lo kal nih ko m pli ka ci-
ja izdva ja se in fe k ci ja ra ne, 
po vr šin ska ili du bo ka ko ja 
pro di re u sam zglob ku ka i, 
po red in fe k ci je me kih tki va, 
mo že za hva ta ti i ko šta ne 
ele men te u ko joj su im-
plan ti ra ne ko m po nen te 
pro te ze.

- U lo kal ne ko m pli ka ci je 
spa da ju i po vre de kr v nih 
su do va i ne r v nih stru k-
tu ra, ne jed na kost du ži ne 
ek stre mi te ta, kao i me ha-
ni č ke ko m pli ka ci je. Ove 
po to nje mo gu se ja vi ti u 
vi du ne sta bi l nos ti, od no-
sno išča še nja pro te ze ku ka 
(uče sta lost od 1-5%). Sta bi-
l nost pro te t skog im plan ta 
za vi si od pos to pe ra ti v nog 
po na ša nja pa ci je na ta, kva-
li te ta ko šta nog tki va, pri-
dru že nih bo le sti, od no sno 
neu ro lo ških obo lje nja, ali 
i dru gih fa k to ra na ko je 
uti če sam hi ru rg. Ti dru-
gi fa k to ri su po zi cio ni ra-

nje ko m po nen ti pro te ze, 
oda bir ade kvat ne hi ru r ške 
te h ni ke, pra vi lan izbo ra im-
plan ta ta, ali i sveo bu hvat na 
pro ce na sta nja pa ci jen ta, 
od no sno da li ispu nja va 
uslo ve za izvo �e nje ova-
kvog ko m ple k snog hi ru r-
škog za hva ta - obja šnja va 
prof. Gvo zde no vić.

I ra zla ba vlje nje ko m po-
nen ti pro te ze je mo gu ća 
ko m pli ka ci ja me ha ni č kog 
ti pa, ko ja se de ša va ka da s 
vre me nom čvr sti na pro te-
ze osla bi usled re pe ti ti v nih 
po kre ta ko je pa ci jent mo že 
i mo ra da na či ni, bu du ći da 
sva ka pro te za ima od go va-

ra ju ći vek tra ja nja.
- Osim na ve de nog, atrau-

mat skog, pos to ji i trau mat-
sko ra zla ba vlje nje, ko je 
na sta je dej stvom si le na 

kar li cu ili but - obi č no pri-
li kom pa do va ili u slu ča ju 
sao bra ća j nih ne zgo da. To 
je na j te ži oblik ko m pli ka ci-
ja na kon ugra d nje to tal ne 

pro te ze ku ka (TPK) i uvek 
se mo ra zbri nu ti hi ru r škim 
pu tem - na vo di prof. Gvo-
zde no vić.

Zbri nja va nje pa ci je na ta 
s na j te žim vi do vi ma ko m-
pli ka ci ja na kon TPK, isti če 
prof. Gvo zde no vić, za h te va 
vi sok ni vo zna nja i ek spe-
r t sku spo sob nost hi ru r ga 
iz obla sti trau ma to lo gi je i 
pro te t ske hi ru r gi je.

- Ova kve po vre de če šće 
su kod že na sta ri je ži vo t ne 
do bi ko je bo lu ju i od osteo-
po ro ze, pa je nji ho vo le če-
nje pra će no vi so kim pro-
cen tom ko m pli ka ci ja, ali i 
sto pom smr t nos ti - go to vo 

100 od sto u pr vih še st me-
se ci od po vre de, uko li ko se 
ne pri stu pi ope ra ti v nom 
le če nju. Ova kve ope ra ci je 
se kla si fi ku ju kao na j te že u 
or to pe di ji i za h te va ju sta-
bi l nu fi k sa ci ju slo mlje nih 
kos ti ju i pos ta vlja nje no ve 
- ali sa da re vi zio ne pro te ze, 
ko ja je ko m ple k sni ji tip pro-
te ze - ka že naš sa go vor nik.

Sepsa
UKC Vo j vo di ne be le ži 

po ra st pa ci je na ta sa im-
plan ta ci jom to tal ne pro-
te ze ku ka.

- De se to go di šnjom 
ana li zom pa ci je na ta sa 
TPK u Kli ni č kom cen tru 
Vo j vo di ne, ko n sta to va li 
smo po ve ća nje bro ja pa-
ci je na ta s me ha ni č kim 
ko m pli ka ci ja ma, pre sve ga 
ra zla ba vlje nja ko m po nen ti 
usled go di na ko ri šće nja i 
ko m pli ka ci je ko je na sta ju 
usled pa do va, tj. pre lom 
kar li ce i bu t ne kos ti. Ovo 
se obja šnja va či nje ni com 
da je sva ke go di ne sve ve ći 
broj ope ri sa nih pa ci je na ta 
ko me je im plan ti ra na TPK 
- obja šnja va prof. Gvo zde-
no vić.

U tzv. ge ne ra li zo va ne 
ko m pli ka ci je ubra ja se tro-
m boe m bo li ja plu ća, ko ja 
na sta je usled fo r mi ra nja 
tro m ba u kr v nim su do vi-
ma no gu ko ji, uko li ko se 
oslo bo di, kr vo to kom do-
la zi do plu ća i izba cu je ih 
iz fu n k ci je. Tu su i ma sna 
em bo li ja, ka da ko ma di ći 
ma sti iz ko šta ne sr ži do-
spe ju u kr v ne su do ve, i 
se p sa.

- Ova kve ko m pli ka ci je 
se mo gu ra zvi ti od mah u 
to ku sa me hi ru r ške in te-
r ve n ci je - pre lo mi kar li ce 
i bu t ne kos ti, kr va re nja, 
po vre de ne ra va i li ga me-
na ta ili ka sni je, po sle ne-
ko li ko ne de lja, me se ci pa 
čak i go di na - na vo di prof. 
Gvo zde no vić i za klju ču je:

- Ia ko se sve ove na ve de-
ne ko m pli ka ci je de ša va ju 
re t ko, u ma nje od oko 10 
od sto slu ča je va, u slu ča ju 
ka da se ja ve izis ku ju hi t no 
i pre ciz no me di cin sko zbri-
nja va nje, jer pred sta vlja ju 
osnov ni uzrok ne za do vo-
lj stva i lo ši jeg kva li te ta 
ži vo ta pa ci je na ta.

GE NE RA LI ZO VA NE KOMPLIKACIJE

 tro m boe m bo li ja pluća
 ma sna embolija
 sepsa

LO KAL NE KOMPLIKACIJE

 in fe k ci ja rane
 po vre de kr v nih sudova
 po vre de ne r v nih struktura
 ne jed na kost du ži ne ekstremiteta
  me ha ni č ke - išča še nja pro te ze ku ka i 

ra zla ba vlje nje ko m po nen ti proteze

O Snimci Pre lom bu t ne kos ti s ne sta bi l nom TPK i revizija

O Prof. dr Nemanja
Gvozdenović


