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J. S. Spasié

olovi u kuku
ozbiljan suiza-
zov koji znaca-
jno narusavaju
— kvalitet zivota,
paje mnogim pacijentima
operacija zamene kuka ve-
Stackim neizbezna opcija
kako bi se vratila normal-
na funkcionalnost. Pozna-
takao artroplastika kuka,
ova hirurska procedura
pruza efikasno resenje u
90 odsto slucajeva. Ipak,
operacijanosiiodredene
rizike zbog ¢ega je odabir
iskusnog hirurga koji ¢e
prepoznatiipreduprediti
komplikacije od presudne
vaznosti.

Operacija kuka, odno-
sno implantacija vestac-
kog zgloba kuka predsta-
vljakompleksnu hirursku
proceduru, abez obzira na
to koliko su medicinski
strucnjaci vesti i uspesni
u obavljanju ove operaci-
je, uizvesnom procentu se
mogu javiti komplikacije,
koje u odnosu na mesto
tegoba mogu biti lokalne,
kada su vezane za sam ope-
risani kuk, ili generalizo-
vane, kada se manifestuju
na celokupan organizam.

Infekeija

- Upravo se zbog toga
izbor stru¢nog i posvece-
nog hirurga izdvaja kao
najznacajniji faktor jer se
operacije kuka smatraju
delikatnim balansom iz-
medu vestine i ekspertize
lekara, alii kompleksnosti
Ppacijentovog stanja - navo-
dizaKurir prof. dr Nemanja
Gvozdenovié, specijalista
ortopedske hirurgije i
traumatologije iz Klinike
za ortopedsku hirurgiju i
traumatologiju Univerzi-
tetskog Klinickog centra
Vojvodine.

Kod lokalnih komplikaci-
jaizdvaja se infekcijarane,
povrsinska ili duboka koja
prodire u sam zglob kukai,
pored infekcije mekih tkiva,
moze zahvatati i koStane
elemente u kojoj su im-
plantirane komponente
proteze.

- Ulokalne komplikacije
spadaju i povrede krvnih
sudova i nervnih struk-
tura, nejednakost duzine
ekstremiteta, kaoimeha-
nicke komplikacije. Ove
potonje mogu se javiti u
vidu nestabilnosti, odno-
snois¢asenja proteze kuka
(ucestalost 0od 1-5%). Stabi-
Inost protetskog implanta
zavisi od postoperativnog
ponasanja pacijenata, kva-
liteta koStanog tkiva, pri-
druzenih bolesti, odnosno
neuroloskih oboljenja, ali
i drugih faktora na koje
utice sam hirurg. Ti dru-
gi faktori su pozicionira-

KALNE KOMPLIKACIJE

® infekcija rane
povrede krvnih sudo
® povrede nervnih st
® nejednakost duzine
® mehanicke - iS¢ase
razlabavljenje komp

‘® tromboembolija pluéa
® masna embolija

® sepsa

EFIKASNA U GAK 90 0DSTO

SLUCAJEVA, ALI ZNA 0ZBILJNO
DA SE ISKOMPLIKUJE

Zbrinjavanje pacijenata s najtezim vidovima
komplikacija nakon ugradnje totalne proteze kuka
zahteva visok nivo znanja i ekspertsku sposobnost

hirurga iz oblasti traumatologije i protetske hirurgije

nje komponenti proteze,
odabir adekvatne hirurske
tehnike, pravilanizboraim-
plantata, alii sveobuhvatna
procena stanja pacijenta,
odnosno da li ispunjava
uslove za izvodenje ova-
kvog kompleksnog hirur-
Skog zahvata - objasnjava
prof. Gvozdenovié.
Irazlabavljenje kompo-
nenti proteze je moguca
komplikacija mehanic¢kog
tipa, koja se desavakada s
vremenom ¢vrstina prote-
ze oslabi usled repetitivnih
pokretakoje pacijent moze
imora danacini, buduéi da
svaka protezaima odgova-

A Snimei Prelom butne kosti s nestabilnom TPK i revizija

rajuci vek trajanja.

- Osimnavedenog, atrau-
matskog, postojii traumat-
sko razlabavljenje, koje
nastaje dejstvom sile na

karlicu ili but - obi¢no pri-
likom padova ili u sluc¢aju
saobracajnih nezgoda. To
je najtezi oblik komplikaci-
janakonugradnje totalne

proteze kuka (TPK) i uvek
se mora zbrinuti hirurskim
putem - navodi prof. Gvo-
zdenovié.

Zbrinjavanje pacijenata
s najtezim vidovima kom-
plikacija nakon TPK, istice
prof. Gvozdenovié, zahteva
visok nivo znanja i ekspe-
rtsku sposobnost hirurga
iz oblasti traumatologije i
protetske hirurgije.

- Ovakve povrede ¢escée
sukod Zena starije Zivotne
dobikoje bolujuiod osteo-
poroze, pa je njihovo lece-
nje praceno visokim pro-
centom komplikacija, ali i
stopom smrtnosti - gotovo

A Prof. dr Nemanja
Gvozdenovi¢

100 odsto u prvih Sest me-
seciod povrede, ukoliko se
ne pristupi operativnom
lecenju. Ovakve operacije
seklasifikuju kao najtezeu
ortopedijiizahtevaju sta-
bilnu fiksaciju slomljenih
kostijuipostavljanje nove
- ali sada revizione proteze,
kojajekompleksniji tip pro-
teze - kaZe nas sagovornik.

Sepsa

UKC Vojvodine belezi
porast pacijenata sa im-
plantacijom totalne pro-
teze kuka.

- Desetogodisnjom
analizom pacijenata sa
TPK u Klinickom centru
Vojvodine, konstatovali
smo povecanje broja pa-
cijenata s mehanickim
komplikacijama, pre svega
razlabavljenja komponenti
usled godina koriséenja i
komplikacije koje nastaju
usled padova, tj. prelom
karlice i butne kosti. Ovo
se objasnjava ¢injenicom
daje svake godine sve veéi
broj operisanih pacijenata
kome je implantirana TPK
- objasnjava prof. Gvozde-
novicé.

U tzv. generalizovane
komplikacije ubraja se tro-
mboembolija pluéa, koja
nastaje usled formiranja
tromba u krvnim sudovi-
ma nogu koji, ukoliko se
oslobodi, krvotokom do-
lazi do plu¢aiizbacuje ih
iz funkcije. Tu suimasna
embolija, kada komadicéi
masti iz koStane srzi do-
speju u krvne sudove, i
sepsa.

- Ovakve komplikacije
se mogu razviti odmah u
toku same hirurske inte-
rvencije - prelomi karlice
i butne kosti, krvarenja,
povrede nerava i ligame-
nata ili kasnije, posle ne-
koliko nedelja, meseci pa
¢akigodina - navodi prof.
Gvozdenovi¢ i zakljucuje:

- Iako se sve ove navede-
ne komplikacije desavaju
retko, u manje od oko 10
odsto slucajeva, u slucaju
kada se jave iziskuju hitno
iprecizno medicinsko zbri-
njavanje, jer predstavljaju
osnovni uzrok nezadovo-
ljstva i loSijeg kvaliteta
Zivota pacijenata.




