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Zdravlje

Neki lekovi i bolesti 
uzrokuju vaskulitis

Vaskulitis predstavlja si-
stemsko zapaljenje krvnih 
sudova koje može nastati kao 
primarna bolest ili kao se-
kundarni vaskulitis, kada se 
javlja u sklopu drugih bole-
sti ili stanja. 

– Zapaljenje krvnih su-
dova može se javiti i kao po-
sledica primene određenih 
lekova, u sklopu infekcije 
hepatitisom B i C, u mali-
gnim oboljenjima ili može 
biti povezan sa drugim si-
stemskim autoimunim bo-
lestima. Simptomi, težina 
kliničke slike, kao i lečenje 
zavise od uzročnika – ka-
že dr Vanja Nožica sa Klini-
ke za nefrologiju i kliničku 
imunologiju UKC Vojvodine.

Doktorku smo pitali sa či-

me sve mogu biti povezana 
sistemska zapaljenja krvnih 
sudova, tj. koji su uzročnici 
koju mogu da dovedu do se-
kundarnih vaskulitisa.

Posledica primene 
određenih lekova

– Vaskulitis je česta po-
sledica primene određenih 
lekova. Među lekovima ko-
ji mogu izazvati vaskulitis 

su neki antibiotici, određe-
na biološka terapija, psi-
hijatrijska terapija, opijat-
ne supstance, kao i mnogi 
drugi. Mehanizam nastan-
ka nije u potpunosti poznat 
i najverovatniji je uticaj vi-
še faktora. Najčešće se jav-
ljaju kožne manifestacije i 
zglobne tegobe, ali mogu bi-
ti zahvaćeni i pluća i bubre-
zi. Obustavljanjem primene 
leka dolazi do kliničkog po-
boljšanja u lakšim kliničkim 
formama, što onda i potvrđu-
je dijagnozu. Kod za-
hvatanja drugih or-
gana, odnosno kod 
teže forme bolesti, 
može biti neophod-
na imunosupresiv-
na terapija i terapij-

Sistemska zapaljenja krvnih sudova mogu da se jave 
kao posledica primene određenih lekova, malignih i 
autoimunih bolesti i zato se zovu sekundarni vaskulitisi

ska izmena plazme.
Istraživanja pokazuju da 

4% obolelih od hepatitisa B 
razvija vaskulitis. Zahva-
ta male krvne sudove i kod 
40–90% pacijenata dovodi 
do tačkastih krvarenja ko-
že, zglobnih tegoba, najče-
šće kolena i šaka, kao i mi-
šićne slabosti. 

– Može zahvatiti i bu-
brege, creva, srce i nervni 
sistem, pa se u tim slučaje-
vima lečenje sprovodi anti-
virusom terapijom. Vaskuli-
tis kod obolelih od hepatitisa 
C je redak i zahvata male i 
srednje krvne sudove. Simp-
tomi variraju od lakših po-
put umora, kožnih i zglobnih 
tegoba do životno ugrožava-
jućih. Kao i kod hepatitisa B 
lečenje se sprovodi antiviru-
snom terapijom.

Vaskulitis je povezan 
sa malignim bolestima

Doktorka kaže da je do-
kazano da vaskulitis može 

biti povezan sa ma-
lignim bolestima i to 
češće sa hematološ-
kim malignitetima 
nego tumorima so-
lidnih organa. 

– Jedno od objaš-
njenja ove poveza-
nosti je paraneo-
plastični sindrom, 
što predstavlja poja-
vu simptoma kod bo-
lesnika sa malignim 
bolestima lokalizova-
nih na mestima ko-
ja nisu u neposred-
noj vezi sa tumorom 

ili njegovim metasta-
zama. Nastaju usled toga 

što tumor proizvodi različite 
supstance i organizam rea-
guje na njihovo prisustvo. 
Vaskulitis se može javiti i kao 
posledica hemioterapije ili 
radioterapije. U vaskulitise 
povezane sa drugim sistem-
skim autoimunim bolestima 
spadaju sistemski eritemski 
lupus, reumatoidni artritis i 
sarkoidni vaskulitis – objaš-
njava dr Nožica i daje detalj-
no objašnjenje o povezanosti 
vaskulitisa sa ovim autoimu-
nim bolestima.
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Među lekovima koji su 
potencijalni izazivači 
vaskulitisa su neki 
antibiotici, određena 
biološka terapija, 
opijatne supstance...


